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Lombok Timur NTB - Jajaran petugas Lapas Kelas 1IB Selong Kanwil
Kemenkumham NTB mengikuti kegiatan pembinaan Fisik Mental dan Disiplin
(FMD) yang diselenggarakan bersama Rumah Tahanan Negara Klas 1IB Praya
dan Bapas Kelas Il Mataram di Lesehan Taufik Il, JI. Raya Suranadi Sesaot
Lombok Barat, Rabu (30/11/22).

Kegiatan tersebut juga dihadiri oleh jajaran Kantor Wilayah Kemenkumham NTB
yang turut mengikuti apel pembukaan sebelum kegiatan pembinaan Fisik, Mental



dan Disiplin (FMD) jajaran dimulai.

Sebagai inspektur apel, Kepala Divisi Administrasi, Saefur Rochim
menyampaikan salam dari Kepala Kantor Wilayah Kemenkumham NTB, Romi
Yudianto dan menyampaikan bahwa kegiatan ini sangat penting dilaksanakan
guna merefresh fisik dan mental pegawai sebelum memasuki Tahun Anggaran
berikutnya. "Saya berharap rekan-rekan semua dapat mengikuti kegiatan ini
dengan penuh semangat dan sukacita, karena tidak hanya membina fisik dan
mental kegiatan ini juga untuk mempererat solidaritas antara jajaran
pemasyarakatan di lingkungan Kantor Wilayah Kemenkumham NTB," ungkapnya.

Kegiatan Fisik dan Mental kemudian dimulai dengan beberapa permainan yang
melibatkan keterampilan fisik dan berpikir serta konsentrasi dan kerjasama
jajaran dalam memecahkan berbagai permasalahan yang diberikan oleh
instruktur FMD.(Adb)



